PREMEZCLA SOPAIPILLA MAR

Preparacion

INGREDIENTES Cantidad

Premezcla Sopaipilla 1kg 10 kg
Agua 400 cc 4L

1. Incorporar al bowl la premezcla Sopaipilla y el agua. Amasar por 6-7 minutos a

velocidad alta. Si es posible terminar de desarrollar masa en la sobadora.
2. Estirar, pinchar y cortar segin necesidad de cada uno.
3. Freir en aceite caliente, hasta que tomen color deseado.

4. Consumir en el momento




